su propio sacrificio de amor en el Calvario. Al meditar sobre
la vida y testimonio de José, podemos aprender la verdad
fundamental descrita por San Pablo: “También sabemos que
Dios dispone todas las cosas para bien de los que lo aman, a
quienes é] ha escogido y llamado” (Rom 8, 28).

Un santo patrono especial

Asi como San José cuido, formo, guio y protegio a Jesus,
¢l también vela por la Iglesia, que es el Cuerpo de Cristo.
Los sucesos de su vida fueron los mismos sucesos que

Oracion

Salve, custodio del Redentor

y esposo de la Virgen Marfa.

A ti Dios confi6 a su Hijo,

en ti Maria deposité su confianza,
contigo Cristo se forj6 como hombre.

Oh, bienaventurado José,

muéstrate padre también a nosotros

y guianos en el camino de la vida.
Concédenos gracia, misericordia y valentia,
y defiéndenos de todo mal. Amén.

Ademas de ser
patrono de la Iglesia
y de una buena
muerte, San José es
patrono de casi una
docena de paises. El
también es patrono
de los enfermos,
padres, esposos y
trabajadores, entre
otros.

celebramos cuando pensamos en la vida de Cristo: su
nacimiento, su circuncision, su presentacion en el Templo,
la visita de los Magos, la huida a Egipto y cuando fue

encontrado en el Templo. Bajo la atenta mirada de San José,

Jesuss “crecia y se desarrollaba lleno de sabiduria” (Lc 2, 40).
Nada de lo que sabemos sobre la vida de San José puede

comprenderse o considerarse valioso si lo separamos de

su relacion con Cristo. Discretamente, él permaneci6 en

segundo plano, sirviendo a Cristo y como un conducto de

la gracia de Dios. Lo mismo deberia decirse de nosotros.

Como patrono de la Iglesia universal, San José, por su virtud

y cardcter, nos da un modelo a seguir para responder el
llamado de Dios a ser santos. El ha sido elogiado por santos
y papas de todos los tiempos. En 2020, el Papa Francisco
escribio:

Jesus dijo: “Aprendan de mi, que soy manso y
humilde de corazén” (Mt 11,29), y ellos a su vez
son ejemplos de vida a imitar. San Pablo exhortd
explicitamente: “Vivan como imitadores mios”
(1 Co 4,16). San José lo dijo a través de su
elocuente silencio. (Patris Corde)

En su silencio, José se escabulle de las Escrituras entre
el regreso de la Sagrada Familia a Nazaret y el comienzo
del ministerio publico de Jestis. Aunque en su letania lo

llamamos “Luz de los patriarcas”, a diferencia de los grandes

patriarcas de antafio, se desconoce el lugar en el que José
fue sepultado, lo que nos recuerda su pobreza y anonimato.
Se presume que muridé con Maria y Jesus a su lado. Por esta
razon, la Iglesia nos anima a pedirle que nosotros también
podamos morir en su compaiifa. San José se ha invocado

a través de los afios como el santo patrono para tener una
bren: vt
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SAN JOSE

Un santo patrono para todos




an José es uno de los santos mdas populares de la
Iglesia. Ninguna otra figura histdrica en el mundo
tiene mds lugares nombrados en su honor. Su
importancia en la Iglesia se refleja en la veneracion que ha
recibido a través de los siglos y por su designacion como
su santo patrono universal en 1870. La Iglesia desea que
los fieles sean como San José, quien vivi6 su vida entera al
servicio de Dios. El fue un siervo de Dios sabio y fiel; un
hombre quien amd, protegio y veld por Jesus y su Santisima
Madre. Y, sin embargo, no sabemos mucho de él. ;O si?

Un hombre de accién

Aunque las Escrituras nos ofrecen pocas palabras sobre
San José, su contenido no es escaso. Lo primero que
sabemos sobre San José es que las Escrituras lo describen
como un hombre bueno o justo (ver Mt 1, 19). Este
detalle toma mayor importancia ya que se otorga a un
hombre de Nazaret, un lugar que, segun las Escrituras, era
menospreciado.

Podemos apreciar mas claramente las caracteristicas de
San José si analizamos la respuesta que tenia ante situaciones
dificiles. Esto ocurrié desde el principio, cuando descubri6
el lugar que Dios tenia para él en el plan de salvacion del
mundo. Cuando lo encontramos por primera vez en las
Escrituras, se enfrentaba a la realidad de que su prometida
estaba embarazada sin su participacion.

Las leyes y cultura de esa época establecian que él debia
abandonar a Maria, cosa que resultaria en su muerte.
Aunque queda claro que José debati6 sobre lo que debia
hacer, su decisién final fue definitiva. En silencio, continu6

con sus planes para recibir a Maria en su casa, arriesgando
que lo echaran de su pueblo o le quitaran su negocio de
carpinteria.

En todas las circunstancias José respondia con fe,
esperanza y amor, como un hombre justo. No obstante, sus
respuestas se presentan como acciones, no como palabras.
De hecho, en las Escrituras no se presenta ningun didlogo
de la boca de San José. Tal y como el Papa San Juan Pablo
IT escribid: “Los Evangelios hablan exclusivamente de lo

Afo de San José

El 8 de diciembre de 2020, que fue el 150 aniversario

de la declaracién de San José como patrono de la Iglesia
universal, el Papa Francisco convocd a un afio especial de
San José para “que todos los fieles siguiendo su ejemplo,
puedan fortalecer cotidianamente su vida de fe en
cumplimiento pleno de la voluntad de Dios”. Se otorgan
oportunidades especiales para obtener indulgencias
plenarias durante el afio en su honor. En la misma fecha,
el Papa Francisco también public6 una carta apostolica
llamada Patris Corde (“Con corazén de padre”), en

la que escribi6: “Todos pueden encontrar en San José
—el hombre que pasa desapercibido, el hombre de la
presencia diaria, discreta y oculta— un intercesor, un
apoyo y una guia en tiempos de dificultad”.

Imagenes de naupe stock

La solemnidad de San José se celebra el 19 de marzo
y se observa con muchas costumbres y tradiciones
locales. Desde 1955, la fiesta de San José Obrero se ha
celebrado el 1.0 de mayo.

que José ‘hizo’; sin embargo, permiten descubrir en sus
‘acciones’ —ocultas por el silencio— un clima de profunda
contemplacién”.

Esta reflexion nos lleva a preguntarnos: ;San José hubiera
podido responder a Dios
(de la manera en que lo
hizo, sin renuencia) si el
silencio no hubiera sido
parte de su vida?

En el silencio, San José
pudo oir hablar a Dios,
sobre todo mediante sus
suefios. Debido a que era
un hombre de oracidn,
reflexion y virtud, José
estaba preparado para
actuar en el mundo de
Dios. Las acciones de
José en las Escrituras
demuestran que ¢l
permiti6 que la Palabra de Dios
fuera plantada en el mundo para dar
fruto que perduraria. Su obediencia
a Dios mediante sus acciones ayud6
a preparar el terreno para que la
Palabra se hiciera hombre para que
asi, el mundo tuviera vida.

Sacrificado y generoso
Los Evangelios muestran que José no
cuestiond el plan de Dios ni perdi6
tiempo 0 mostrd preocupacion por si
mismo. El era un hombre que vivia
para los demds y que no consideraba
lo que hacer la voluntad de Dios le

costarfa. José no se dejo llevar por el
miedo ni se dejo tentar por la duda al
enfrentar las situaciones especiales y frecuentemente dificiles
de su vida con Maria y Jesus. El respondié en fe cuando el
angel de Dios le ordeno llevar a la Sagrada Familia a Egipto
par. i la persec widn ae Fe ods o crardy ack’o

regresar a su hogar en Nazaret. Solo podemos imaginar
el trastorno a su vida que esto implicaba, el impacto que
tenfa en su profesion, su familia, etc. Pero, silenciosa y
generosamente, €] obedecio. José entreg6 su vida por su
amada esposa y su santisimo Hijo.

Debido a su fe tan profunda, José confié que Dios
proveeria porque ¢l estaba haciendo lo correcto, lo justo.

El obedecié a Dios sabiendo que el costo podria ser muy
grande y, por lo que sabemos, posiblemente lo fue. Piensa
en las ramificaciones que pudieron surgir del hecho de que
este carpintero de un pueblo pequeo aceptara y protegiera
a una mujer quien era considerada como una adultera por la
mayoria de la gente. Esto solo tiene sentido si lo apreciamos
desde la logica cristiana de la obediencia y el sacrificio. En
este contexto, Jesus crecid en una familia y escuela de amor
que lo prepard para entregar su vida por nuestra salya 16n
en amor y obediencia.

San José amaba a Dios por encima de tod: y deseaba
aceptar su rol en el plan de salacién de 3 o:. En amor, él
entregd su vida por su amaa» v arfa v por el Hijo divino
al que ella dio a luz. Y £ ~ste coiazn tleno de amor el
que le permitié enfrer.*a+ cualquic. dificultad que se le
present6. La Antif :* 2 de la Co quniodn para la Fiesta de
San José Obrer) (voma uia lmea de la Carta de San Pablo
a los Colosei sc3 que rosurie muy adecuadamente quién
es San José: “Todo lo que
digan y todo lo que hagan,
héaganlo en el nombre
del Sefior Jesus, dandole
gracias a Dios Padre”

(3, 17). Las Escrituras nos
dicen que San José trabajo
como carpintero (ver

Mt 13, 55). Pero quizas
deberfamos pensar que el
verdadero trabajo de San
José era el amor, més que
la carpinteria.

Su amor también era
adoracidn, ya que sabia
que, al ofrecer su vida por
el bien del hijo de Maria,
¢l estaba sirviendo a Dios.

— Aunque la Sagrada Familia
no fue bien recibida en
Belén, la fe de José se transformé en esperanza cuando vio a
los reyes y los pastores venir a adorar al pequefio que Dios
habia encomendado a su cuidado. Confiando en su fe, José
ayudo a educar a Jesus en la fe judia, lo que lo preparé para






