Si se busca la anulacion
Una de las preguntas mas frecuentes es: ;Cuando es el
mejor momento para iniciar el proceso de nulidad?

Por lo general, una persona no puede abrir un
caso de nulidad hasta que el divorcio quede finalizado.
Algunas personas comienzan a reunir informacion
mientras pasan el proceso de divorcio o inmediatamente
después porque todo estad atin fresco en su memoria.
Otras personas deciden esperar afos porque necesitan
un tiempo para comprender completamente lo que
sucedid. La mayoria comienza cuando consideran que
realmente quieren obtener la nulidad.

En algunas didcesis, el proceso comienza por
contactar a la parroquia. En otras didcesis, es posible
que te digan que debes llamar a la oficina diocesana que
se encarga del proceso de nulidad. Esta podria llamarse
el Tribunal Matrimonial o la Oficina de Servicios
Candnicos.

Es posible que recibas una lista de preguntas
para ayudarte a escribir un historial del matrimonio.
También se te pedird que proporciones informacién de
varias personas que te conocian a ti y a tu excényuge
antes de la boda. Ellos son testigos que verificaran que
lo que tu dices sobre los acontecimientos anteriores al

La compasion de Cristo

En septiembre del 2015, el Papa Francisco emitio

el documento papal llamado Mitis Iudex Dominus
ITesus (“El Senior Jests, el Juez clemente”) que hizo
que el proceso de nulidad sea mas rapido, mas

econémico y que sea mds como un apostolado
pastoral. Al hacer estos cambios, el Papa Francisco
identifica al gran nimero de catdlicos que sufren con
el dolor del divorcio y reconoci6 que la “caridad y la
misericordia” exigen que la Iglesia se haga accesible a
ellos con la compasion de Cristo.
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matrimonio son verdad. Los testigos son importantes
porque ofrecen nueva informacién y un punto de vista
diferente.

Después de llenar la papeleria, te van a llamar a una
entrevista preliminar. Alguien va a revisar el historial
de tu matrimonio contigo y va a determinar si existen
motivos para la nulidad. Si no hubiera suficientes
motivos, puedes reabrir tu caso con informacion
adicional en otra fecha posterior.

El proceso formal

Si hay motivos, tu caso se aceptara para comenzar el
proceso formal de nulidad. Te reuniras con alguien

que revisara la informacién y firmara la papeleria. La
mayoria de las personas salen de esta reunion sintiendo
alivio, porque su parte en el proceso ha terminado.

Ahora comienza el trabajo del tribunal. Ellos
contactaran a tu expareja y a tus testigos por medio del
correo. No es necesario que te retinas con tu exconyuge.

La duracion del proceso depende de la rapidez
con la que tu exconyuge y tus testigos respondan. Si tu
exconyuge se niega a cooperar, lo mas probable es que
el proceso seguira su curso. Es una buena idea ponerse
en contacto con el tribunal de vez en cuando para
asegurarte de que las cosas van por buen camino.

T y tu excényuge recibirdn una notificacién
cuando haya finalizado el proceso de nulidad y si el
matrimonio ha sido declarado nulo. En la mayoria
de los casos, ambos podran contraer nuevamente
matrimonio en la Iglesia catdlica. Hay algunas
situaciones en las que el tribunal esté tan preocupado
con las actitudes y comportamientos de las personas
involucradas, que pondran algunas restricciones
en el decreto y requeriran que una o ambas partes
reciban terapia antes de poder casarse de nuevo en
una ceremonia catélica. Mucha gente se da cuenta de
que la terapia ayuda de maneras en las que no habian
anticipado.

Sanacion espiritual

La decisiéon de comenzar un proceso de nulidad es un
paso muy importante. Lo que experimentas durante

el proceso podria cambiar el curso de tu vida y de

las vidas de las personas que amas. Es posible que
descubras nuevas maneras para seguir la voluntad de
Dios o nuevas perspectivas. Probablemente encuentres
posibilidades que ni siquiera sabias que existian.
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Lo que
necesitas saber:

La nulidad del
matrimoni(locf




Si les preguntas a los miembros de tu familia o amigos
algo sobre el proceso de nulidad del matrimonio,
seguramente recibirds respuestas con mucha
informacion incorrecta. ; Por qué? Porque el proceso de
nulidad del matrimonio es uno de los apostolados de la
Iglesia catolica més dificiles de entender.

Veamos aqui algunos datos sobre la nulidad del
matrimonio:
No es un castigo que se impone a parejas que
han fracasado en su matrimonio.
No es un “divorcio catdlico”
No cuesta miles de dolares.
No declara a los hijos de esa pareja como
ilegitimos.
No tiene que ser procesado directamente
en Roma, ni se necesitan tener “conexiones
influyentes” en la Iglesia para obtenerlo.

:Qué es la nulidad del matrimonio?
La nulidad del matrimonio, oficialmente llamado
“decreto de nulidad del matrimonio’, es una declaracion
por parte de la Iglesia catdlica que establece que,
desde el momento en que la pareja hizo sus votos
matrimoniales, uno de ellos, o los dos, no tenfan la
suficiente madurez para entender el sacramento del
Matrimonio de la manera en que la Iglesia catdlica lo
concibe u ocultaron deliberadamente su oposicién a
un aspecto clave del Matrimonio, como por ejemplo la
apertura a tener hijos.

La Iglesia toma seriamente las palabras de Jests
en los Evangelios cuando prohibe el divorcio y volver
a casarse. “Al principio de la creacion ‘Dios los hizo
hombre y mujer’; por eso dejara el hombre a su padre
y a su madre para unirse con su esposa, y seran los dos
una sola carne. De manera que ya no son dos, sino uno
solo. Pues bien, lo que Dios ha unido, que el hombre no

“34'6'4'/"! '

ereatisiv

‘Disy, U3, bigo

lsnbre Yy buger

Marcos 10:6

lo separe” (Marcos 10, 6-9).

Reflexionemos esto por un momento. Si Dios
NO unid a la pareja, la Iglesia tiene el derecho y la
obligacion de reconocer a ese matrimonio como
invélido si alguno de los conyuges pide a la Iglesia que
oficialmente investigue ese matrimonio.

:Qué es el matrimonio?
Durante la ceremonia, la novia y el novio se otorgan
el sacramento del Matrimonio el uno al otro cuando
se conceden los votos matrimoniales. El sacerdote o
diacono, afirma sus palabras de consentimiento por
parte de Dios y de la Iglesia. La Iglesia contempla
ese Matrimonio como una unién exclusiva y de por
vida, que tiene como fin el bien de los conyuges y la
procreacion y educacion de los hijos.

Pero el matrimonio no es valido si en ese
momento el hombre o la mujer no tienen la madurez
suficiente para hacer un compromiso permanente, o si

sCuales son las causales de nulidad?

sintieron que fueron forzados, o si hubo impedimentos
psicologicos. Ambos tienen que estar dispuestos a la
posibilidad de tener hijos. No debe de haber ningun
fraude o engafio. Si alguna de estas condiciones no se
cumple en el momento en el que la pareja intercambie
sus votos matrimoniales, puede haber razones
suficientes para nulificar esa union.

Diferente al divorcio

La nulidad del matrimonio no es un proceso
contencioso, ni es secular. Es un proceso de profunda y
detenida reflexién que permite que la persona examine
con cuidado las presiones familiares, como fue que
conocio a su expareja, el noviazgo, el compromiso y
los demads acontecimientos que condujeron a la boda.
Esto con la intencion de determinar si eran capaces de
contraer ese compromiso matrimonial o si omitieron
algin elemento esencial de forma deliberada.

Las preguntas que surgen durante la reflexion en
este proceso de nulidad del matrimonio son diferentes
a las preguntas que pudieron haberse preguntado a si
mismos en el proceso de divorcio:

* ;Estdbamos los dos siguiendo la voluntad de Dios o
habia algiin otro motivo por el cual casarse?

*  sTenfamos cosas de nuestro pasado que no
permitian que hiciéramos un compromiso de por
vida?

*  ;Escondia alguno de nosotros nuestra verdadera
opinién sobre el matrimonio y el tener hijos?

“Causales” es un término técnico que significa razones o motivos por los que se podria otorgar la nulidad.

D Siun matrimonio duré muy poco tiempo, los
motivos podrian incluir falta de compromiso o
inmadurez.

Los trastornos psicoldgicos, adicciones o
conducta irresponsable pueden indicar la
incapacidad para cumplir con las obligaciones

del matrimonio.

El abuso fisico o emocional puede indicar la
incapacidad para comprender el verdadero
significado del matrimonio.

Un embarazo fuera del matrimonio podria haber

causado que una o ambas partes se sintieran
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indicar falta de pleno consentimiento.

Motivos ocultos para contraer matrimonio, por
ejemplo, el deseo de obtener una ciudadania, de
tener un hijo o de obtener dinero y estatus.

Si alguna de las partes deseaba escapar una
situacion de abuso o una familia disfuncional, la
validez del consentimiento podria cuestionarse.
Una o ambas partes podrian negarse a tener
hijos.

Un acuerdo prenupcial podria implicar que
una o ambas partes en el matrimonio no tenfan
la intencién de que el matrlmomo tuela un

" Inc.

Cuando se comienza a explorar qué fue lo que ocurrio,
generalmente se encuentran problemas en ambos lados.
Un cényuge o el otro puede decir: “sComo no me di
cuenta? Ignoré indicios preocupantes. Nunca debi de
haberme casado”.

+Quién necesita nulidad de su matrimonio?
Una persona divorciada que no tiene intencién de
volver a casarse no requiere la nulidad del matrimonio.
NO son excomulgados por la Iglesia.

La nulidad del matrimonio es necesaria tinicamente
si la persona divorciada quiere volver a casarse por la
Iglesia catolica, o si ya volvio a casarse y quiere que la
Iglesia le valide y bendiga su matrimonio.

Hay algunas excepciones. Los catélicos que han
sido casados unicamente por un juez, o aquellos que
se han casado bajo otra denominacién o comunidad
religiosa sin autorizacion de la Iglesia catélica no
necesitan el proceso formal de nulidad del matrimonio,
ya que la Iglesia catdlica no habia validado o reconocido
ese matrimonio como tal. Este tipo de circunstancias
son llamadas “Falta de forma” y el proceso de estas se
lleva a cabo de diferentes maneras en las didcesis de los
Estados Unidos.

Ya que la Iglesia catélica no puede establecer
normas en matrimonios que no son catolicos, se
presume que estos son validos en los ojos de Dios. Por
consiguiente, una persona divorciada que quiera casarse
con una persona catélica tiene que pasar el proceso
formal de nulidad del matrimonio.
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