Titulos y simbolos del Espiritu Santo

El nombre que utilizamos en la actualidad para

referirnos a la Tercera Persona de la Santisima Trinidad

es “el Espiritu Santo”. En hebreo, la palabra “espiritu”

es ruah, que significa aliento, aire, viento (ver Jn 3,

5-8). Jesus llam¢ al Espiritu Santo el “Pardclito” o
“Consolador”. También se referia a El como “el Espiritu

de verdad” (ver Jn 16, 3). San Pablo algunas veces

llamaba al Espiritu Santo “la promesa del Espiritu” (Gal

3, 14),“el espiritu de adopcion” (Rom 8, 15), “el Espiritu

de Cristo” (Rom 8, 9), entre otros.

La Iglesia utiliza muchos simbolos para el Espiritu
Santo. Estos incluyen:

Agua — la presencia del Espiritu Santo en el bautismo.

Uncién — la uncidn de Jesas en su
bautismo o nuestra uncion en
los sacramentos de iniciacién.

Fuego — la energia
transformadora de la
presencia y las obras del
Espiritu Santo.

Nube y Luz — las revelaciones
de Dios en el Antiguo y Nuevo
Testamento, incluyendo

la Anunciacién, la
Transfiguracion y otras.

Sello — la uncién de Cristo

y de todos los creyentes en los
sacramentos de iniciacién y su
efecto permanente en estas
unciones.

Mano — la recepcién del
Espiritu Santo mediante la
imposicion sacramental de
manos.

Dedo — la imagen del Espiritu
Santo como el dedo de la mano
derecha del Padre.

Paloma — el Espiritu Santo que desciende sobre Jesus
en forma de paloma después de que Juan lo bautizé y el
Espiritu Santo que desciende sobre nosotros en nuestro
bautismo y nuestra confirmacion.
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Orar al Espiritu Santo

Las oraciones publicas de la Iglesia (Misa, sacramentos y
Oficio Divino) comienzan y finalizan con: “en el nombre
del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo” Una buena
manera para descubrir la presencia del Espiritu Santo
en la vida cristiana es reflexionar en silencio y oracién
sobre estas palabras de la liturgia.

Orar al Espiritu Santo antes de tomar decisiones
importantes y recordar su presencia durante momentos
dificiles, nos permite tener una perspectiva méds amplia,
centrada en el amor de Dios y los demas, con miras a
nuestra salvacién eterna.

Comentario final

Cuando éramos nifos, aprendimos la importancia del
Espiritu Santo en momentos dificiles como nuestra guia
y consolador. Ahora como adultos, nos damos cuenta
de que el Espiritu Santo es fundamental para la acciéon
creadora de Dios, para la revelacion de la voluntad

de Dios en el Antiguo y Nuevo Testamento y para las
oraciones de la Iglesia y de todos los cristianos.

Para lograr la mision salvadora de Dios, necesitamos

al Espiritu Santo y el Espiritu Santo nos necesita a
nosotros para continuar su obra en la tierra. Somos las
manos y la voz del Padre cuando reflexionamos sobre el
estilo de vida que Jests nos ensefid y cuando seguimos
las inspiraciones del Espiritu Santo. Esto nos ayuda a
cumplir nuestra mision en la tierra y nos prepara para la
eternidad.

Seanior ireler a Lo3CIS Wicr 05 y o las nepicasjones
del Espiritu Santo!
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“Creo en el Espiritu Santo, Sefior y

dador de vida”.

— CREDO NICENO
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Cuando cursaba el segundo
grado de primaria en la
escuela de St. William, la Hermana
Mary solia hablarnos del Espiritu
Santo. Ella me ensei6 que el
Espiritu Santo nos conforta y

nos gufa para hacer lo que estd
correcto. Ella me ayud¢ a aprender
a invocar al Espiritu Santo cuando
necesito ayuda: para prepararme
para la confesién, para un examen
en la escuela o cuando me siento
agobiado y no sé qué hacer.

Cuando era un nifio, creer que

el Espiritu Santo me ayudaria

en cualquier situacion, era algo
fundamental. Hoy en dia, los
consejos de la Hermana Mary
permanecen grabados en mi alma.
Todavia confio en la direccion del Espiritu Santo cuando
busco el camino que debo seguir.

Mediante el estudio de las Escrituras y de las ensefianzas
de la Iglesia, estamos llamados a aprender sobre las
obras del Espiritu Santo y sobre la ayuda que este
proporciona a la Iglesia.
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¢Quién es el Espiritu Santo?

Atn antes de la creacién, Dios ha existido eternamente
como una Trinidad de Personas: Padre, Hijo y Espiritu
Santo. Estas tres Personas son inseparables, iguales

en una misma naturaleza divina, pero diferentes

como personas distintas. El Credo Niceno dice que

el Espiritu Santo “procede del Padre y del Hijo". El
Catecismo de la Iglesia Catélica dice que el Espiritu
Santo es “consubstancial [lo que significa ‘con la misma
naturaleza o sustancia’] con el Padre y el Hijo” (689).

La tradicién catolica (romana) de occidente dice que en
la vida interior de la Trinidad, el Espiritu Santo procede
del Padre y del Hijo. La tradicion catdlica oriental dice
que el Espiritu Santo proviene del Padre, indicando que
“procede del Padre por el Hijo (cf. Ad Gentes, 2)” (CIC
248). En ambas tradiciones, la naturaleza Trinitaria de
Dios es un misterio que permanece desconocido para
nosotros si no es revelado divinamente por Dios.

El Espiritu Santo y las Escrituras

El Antiguo Testamento revela claramente
a Dios como el Padre, da a conocer a
Dios el Hijo de una manera sutil y nos
deja entrever a Dios el Espiritu Santo.

El Espiritu Santo es la tltima Persona
Divina revelada y es dada a conocer al
hombre por Jesus. El pone en claro la
revelacion de la Trinidad que ocurre
mediante la historia de la salvacion.

A través de la historia de la salvacion,

el Espiritu Santo evitd que los autores
sagrados cometieran errores. También
guio al pueblo hebreo hacia el camino

de la salvacién. En el momento indicado,
prepard el camino para la venida de Jesus
y para la redencion del género humano.

El Espiritu Santo descendi6 sobre Jests
en su bautismo cuando el Padre dio a
conocer a su Hijo. El Espiritu Santo siempre se mantuvo
presente en la vida de Jesus, manifestdndose primero

en la Anunciacién y confirmando su presencia en su
bautismo.

Ante: Je rezresv 2l Padre Jests proraetic enviar al
Espiritu Santo a la Iglesia. Esto sucedié en Pentecostés,

cuando el Espiritu Santo descendi6 sobre la comunidad

de creyentes. El permanece con la Iglesia y la conserva
infalible. Por este mismo Espiritu, la Iglesia celebra la
muerte redentora de Cristo y su gloriosa resurreccion en
la Misa, los sacramentos y otros actos litirgicos. El Espiritu
Santo también es el centro de la vida de oracién de la
comunidad catélica.

Mediante las Escrituras, la sagrada Tradicion, el papa, el
Magisterio, la liturgia, la oracién, los carismas y ministerios
de la Iglesia, los signos de vida misionera y el testimonio
de los santos, hemos podido llegar a comprender mejor las
obras del Espiritu Santo (ver CIC 688).

La obra del Espiritu Santo

El Espiritu Santo participa de manera activa con el
Padre y el Hijo en la creacién del mundo. La creacién,
“don de amor para el mundo” (CIC 689), es obra de las
tres Personas de la Trinidad. El amor divino da lugar a
nuestra salvacion.

Jestis nos ensefia las obras del Espiritu Santo. La carta

a los Gdlatas dice, “Dios ha mandado a nuestros
corazones el Espiritu de su propio Hijo que clama

al Padre: jAbbdl!, o sea: jPadre!” (4, 6). El nos revela

que Dios el Padre es un Dios amoroso, bondadoso

y compasivo. La guia del Espiritu Santo nos permite
descubrir a nuestro Padre amoroso. Mediante este
conocimiento de fe, El enciende en nosotros el fuego del
amor, desde el momento de nuestro bautizo y a través de
toda nuestra vida.

Nuestra fe nos recuerda que, por medio del Espiritu
Santo, la Iglesia seguira ensefiando, santificando y
cuidando a los fieles hasta el final de los tiempos. Dios
nunca nos va a abandonar si profesamos nuestra fe en
Jests como nuestro Sefior.

Este mismo Espiritu nos da a conocer a Jesus (ver
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CIC 687). No le revela directamente, sino que lo hace
mediante las ensefianzas de Jesus y por medio de sus
inspiraciones en nuestra alma, mente y corazon. Estos
movimientos del Espiritu Santo nos guian por caminos
de verdad en nuestro trabajo, nuestra vida familiar y
nuestras decisiones personales.

Las bendiciones del Espiritu Santo

El Espiritu Santo ejerce una influencia poderosa

en los creyentes. Aquellos que estdn abiertos a sus
inspiraciones reciben los “dones del Espiritu Santo”
Estos tienen su fundamento en Isafas 11, 1-3 e incluyen
sabiduria, ciencia, consejo, fortaleza, conocimiento,
piedad y temor de Dios.

Al esforzarnos por vivir segin estos dones, el Espiritu
Santo nos permite vislumbrar la santidad eterna

en la forma de frutos especiales. Tradicionalmente,
los “frutos del Espiritu Santo” son: caridad, alegria,
paz, comprension de los demis,

generosidad, bondad,
fidelidad, mansedumbre
y dominio de si
mismo (ver Gal 5,
22-23). Asi como
la fruta crece en
un arbol si se le
provee con sol

y agua, estos
frutos crecerdn
en las almas de
aquellos que se
alimentan de los
dones del Espiritu
Santo.
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