La Comunion de los Santos

La comunioén de los santos que mencionamos en el credo,
es la union espiritual entre aquellos de nosotros en la tierra
con aquellos que se encuentran en el purgatorio y con las
almas que estan en el cielo. Esta union “se refuerza con la
comunicacion de los bienes espirituales” (Catecismo de la
Iglesia Catélica, 955). En otras palabras, aqui en la tierra
podemos orar por los que se encuentran en el purgatorio
y los que estan en el cielo pueden oir nuestras peticiones
y, mediante la gracia de Dios, pueden socorrernos.
Nuestras oraciones a los santos y sus respuestas se llaman
“intercesiones”.

Mucha gente se pregunta por qué los catdlicos les rezamos
a los santos cuando solamente Dios puede responder a

la oracion. La manera mas facil para comprenderlo es
pensar que los santos son como nuestros amigos en las
altas esferas. Asi como le pedimos a un amigo aqui en

la tierra que nos ayude con un proyecto o una tarea, asi
mismo podemos pedir a los santos que nos ayuden. Es mas
acertado decir que les pedimos a los santos que oren por
nosotros, en lugar de decir que les rezamos a ellos.

Recuerda que los catélicos veneramos a los santos,

pero solo adoramos a Dios. Adorar significa someterse
completamente, por lo tanto solamente adoramos a Dios.
Por otro lado, venerar significa honrar. Cuando veneramos
a los santos, los estamos honrando y reconocemos que

no pueden hacer nada por nosotros sin la aprobacién y la
gracia de Dios.

Santos Patronos

Un patrono es alguien que apoya a un individuo o a una
organizacion. En la antigiiedad, un patrono o mecenas
proporcionaba a una persona, usualmente a un artista, el
apoyo financiero necesario para realizar sus obras de arte.
Los Medici, por ejemplo, patrocinaban a Leonardo da
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Vinci. Aun en la actualidad existen mecenas o patrones de
las artes.

Un santo patrono es simplemente un apoyo espiritual.

Una persona puede recibir el nombre de un santo en

su bautismo, tomar el nombre de un patrono en su
confirmacién o simplemente tener una devocion a un santo
en particular. Los santos son patronos de lugares, naciones,
actividades, profesiones, enfermedades y mas. Por ejemplo,
San Peregrino es el patrono de los enfermos de cancer y

la Inmaculada Concepcidn es la patrona de los Estados
Unidos. Tu parroquia lleva el nombre de su santo patrono.

Un santo patrono “ofrece un modelo de caridad y asegura
su intercesion” (CIC, 2165) por lo que como catolicos, la
Iglesia nos anima, pero no nos requiere, que tengamos una
relacion con nuestros patronos.

Patronos Populares

Existen patronos casi para todo lo que puedas imaginar:
Escritores: San Francisco de Sales
Alcoholismo/Alcoholicos: Santa Monica
Animales: San Francisco de Asis
Partos: San Gerardo Mayela
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I Computadoras: San Isidoro de Sevilla
I Diabéticos: San Josemaria Escriva y Santa Paulina

B Casos imposibles: Santa Rita of Casia y San Judas

I Médicos: Santa Gianna Beretta Molla and San Lucas
I Sacerdotes: San Juan Vianney

]

Maestros: San Gregorio Magno y Santo Tomas de
Aquino

Oracion a un
Santo Patrono

Querido(a) [nombre

del santo], te pido que
intercedas ante Dios por
mi, para que fortalezca mi

fe y mis convicciones y para
que me de esperanza para
el futuro. Te pido que me
ayudes en mi necesidad
[mencionarla]. Confio

y creo que escuchas mi

oraciéon y que intercedes
por mi. Amén.
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La Comunion

" Los Santes son bhambres y mujered
que lienen la a@u@ en el coragon y
la transmiten a lps demds.”

— Papa Francisco




Quiera ser santa. pera no a

medias, sino. completamente’

— Santa Teresita de Lisieux

Nombramos nuestras Iglesias en su honor, les rezamos
y cada dia del afio honramos a uno o varios de ellos.
Muchos catdlicos reciben el nombre de un santo en su
bautismo o elijen el nombre de un santo patrono el dia de
su confirmacion. Cada vez que se declara un nuevo santo,
la noticia se difunde en los medios de comunicacion.
iPodemos decir sin temor a equivocarnos que la vida de fe
catolica estd llena de santos!

Sin embargo, hay muchas cosas sobre los santos que
contindan siendo un misterio, aun para los catdlicos.
;Como se canoniza a un santo? ;Qué significa la
intercesion y como funciona? ;Cudl es el papel de un santo
patrono?

Santo, Santo, Santo

La palabra “santo” viene del griego hagios que significa
“sagrado”. Por lo tanto, un “santo” es una persona que
presuntamente estd con Dios en el cielo. Hay dos tipos de
santos: las personas santas y los santos canonizados. El
primer tipo incluye a todas las personas, como tu abuela,

que vivieron una vida santa y quienes esperamos (y
pedimos) que estén en el cielo. Estos son los santos a los
que se refiere la famosa cancién surefia “Cuando los Santos
Marchan”.

El segundo tipo de santos son los que llevan una “S”
mayuscula antes de sus nombres, como San Pedro, San
Juan Pablo II y Santa Teresa de Calcuta. Estas personas
llevaron una vida tan ejemplar que, después de un proceso
exhaustivo llamado canonizacion, la Iglesia declara formal
y oficialmente que estan en el cielo.

Los Santos en las Escrituras

En las Sagradas Escrituras se utiliza la palabra
“santos” para referirse a los cristianos que vivian en
un drea en particular. Por ejemplo, en la primera
carta de Pablo a los corintios dice: “a la Iglesia

de Dios que esta en Corinto: a ustedes que Dios
santifico en Cristo Jesus. Pues fueron llamados a
ser santos con todos aquellos que por todas partes
invocan el Nombre de Cristo Jesus, Sefior nuestro
y de ellos” (1 Cor. 1, 2). La palabra “santos” aparece
sesenta y siete veces en la Biblia. La mayoria de los
santos que se mencionan en las Escrituras son parte
del canon oficial de los santos de la Iglesia Catolica,
aunque nunca fueron canonizados formalmente.

Restored Traditions

Canonizacién
El camino hacia la santidad oficial tiene cuatro etapas:
siervo de Dios, venerable, beato y santo. Algunas veces la
gente cree que las etapas son una medida de la santidad,
es decir que un beato es “mas santo” que un siervo de
Dios, pero las etapas son solo una indicacién de donde
se encuentra el proceso de la causa de santidad de una
persona. El proceso no puede iniciarse hasta cinco anos
después del fallecimiento de una persona, para asegurarse
de que no surja algtin escandalo. Un individuo puede
llevar una vida de santidad en la tierra, pero solo puede
ser declarado un santo canonizado después de su muerte.
El periodo de espera ha sido eximido dos veces en la era
moderna. San Juan Pablo II inici6 el caso para la Madre
Teresa dos anos después de su muerte y el Papa Benedicto
XVI dispenso los cinco afos para el Papa Juan Pablo II.

Después del periodo de espera, el obispo de la didcesis

en la que falleci6 la persona puede iniciar el caso para la
santificacion, que se conoce como causa de beatificacion y
canonizacion. Si no existen objeciones, la persona puede ser
llamada Sierva de Dios.

Siervo de Dios: Durante esta fase, se recopila y se

analiza la evidencia sobre la vida de la persona. Con
el tiempo, la Congregacion para las Causas de los Santos
decide si la causa debe avanzar. Si deciden continuar, el
Santo Padre pronuncia un fallo definitivo y la persona es
considerada Venerable.
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Venerable: En esta etapa, se presenta evidencia de

algin milagro obtenido por su intercesion. Por lo
regular, el milagro es una sanacién médica comprobable
que no pudo haber ocurrido bajo circunstancias normales.
Si se comprueba el milagro, la persona es declarada Beata.

Beato: Para ser declarado beato, es necesario presentar

un segundo milagro antes de que la Iglesia emita una
sentencia final. El mismo nivel de escrutinio y las mismas
reglas que se consideraron para el primer milagro aplican
al segundo. Si se comprueba el segundo milagro, la persona
es declarada Santa.

Santo: Una vez que una persona ha sido nombrada

santa, puede ser venerada por la Iglesia y su nombre
puede ser agregado al calendario eclesiastico. Alguien
que ha dado su vida por la fe no necesita tener milagros
comprobados para poder ser canonizado, porque el
martirio es considerado un milagro de gracia.

El Camino Hacia la Santidad

El proceso formal de canonizacion que
conocemos hoy en dia se instituy6 en el siglo
XVII. En la Iglesia antigua, si una persona moria
por la fe o si la congragacion estaba de acuerdo en

que habia llevado una vida de santidad, esta podia
ser reconocida como santa inmediatamente. En la

era Medieval, el papa podia declarar a cualquier
persona santa. Para evitar errores, poco a poco
se fueron instituyendo normas procesales, hasta
que en 1917 el proceso se convirtio en derecho
candnico.






